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POMOC MA MNOHO TVARI

Denni stacionar Sipek poskytuje podporu a pomoc mladezi a dospélym lidem s mentalnim
a kombinovanym znevyhodnénim v rodinném prostfedi komunitni sluzby. Chceme, aby
klienti zili aktivni Zivot, podle vlastnich pfani a potfeb v okruhu svych vrstevnika.

Klienti naSich sluzeb maji zajisténou pomoc a podporu vychazejici z jejich potfeb. Snazime
se zachovavat aktualni miru schopnosti jednotlivych klientd, a pokud je to mozné, rozvijet
jejich dovednosti a navyky.

NaSe pracovisté v Kréi nabizi dostatek mista pro spole€né vyziti, kreativni €innosti i prostor
pro relaxaci a odpocinek. K dispozici je ndm i velka zahrada, kde mGzeme travit volny ¢as
bé&hem celého roku.

Forma sluzby —> ambulantni (klienti denné dochazi)

Cilova skupina — lidé s mentalnim a kombinovanym znevyhodnénim od 15 do 45 let véku
Kapacita —> 10 klientt

Terapie —> hudebni relaxace, masaze, zahradni terapie, canisterapie

Aktivity —> vytvarné ¢innosti, pobyt na zahradég, vylety a vychazky po okoli, podpora
a rozvoj dovednosti klienta, spolecenské hry, zaklady bazalni stimulace,
polohovani, relaxaéni techniky

Vybaveni —> polohovaci postele a vaky, koupaci ldzko, iPady pro aktivizaci klientd,
zvedaci zafizeni, vertikalni zvedak

Provozni doba
VSedni dny 7:00 — 16:00, vikendy a svatky zavieno




