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Stredisko kiestanské pomoci

Stredisko krest’anské pomoci v Praze poskytuje socialni
sluzby lidem, kteri v disledku véku, nemoci, zdravotniho
hendikepu €i nepriznivych zivotnich okolnosti potrebuji
podporu nebo naslednou pécéi. Cilem organizace je, aby
lidé mohli v co mozZné nejvetsi mire Zit svym prirozenym
a zaroven dustojnym zpusobem zivota.

Stfedisko kfest’anské pomoci poskytuje krizovou pomoc,
socialni a, peCovatelské sluzby kazdému, kdo pomoc
potrebuje, bez ohledu na svétovy nazor ¢i naboZenské
presvédceni.

Stredisko krest’anské pomoci poskytuje sluzby socialni
prevence a péce ve formé ambulantni, terénni
a pobytové. ¥

Jsme souéast Diakonie CCE

Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické je jednim z nejviznamné&jsich
poskytovateld socidlnich sluzeb v Ceské republice a jednidka ve specialnim
Skolstvi. Pomaha détem i dospélym, seniorim i lidem v riznjch Zivotnich
krizich. Kazdy ¢lovék je pro ni dilezity.

Diakonie CCE provozuje vice nez 200 zaFizeni po celé Ceské republice. Jeji
tym tvori pfes 2000 spolupracovnika a 800 dobrovolnikl. Organizuje také
humanitarni pomoc na izemi Ceska a rozvojovou spolupraci v zahranisi.

Diakonie CCE je soudasti mezinarodni platformy Eurodiakonie a ma partnery
po celém svété. Je to nestatni neziskova organizace, jejimz zrizovatelem je
Geskobratrska cirkev evangelicka.
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SOS centrum
onie CCE - SKP v Praze

Diakonie &2

Ceskobratrske cirkve ovangelicke

poskytuje lidem v obtizné ¢

Nase hodnoty

Poslanim Diakonie je tvorit spoleGenstvi, které v milosrdenstvi a s nadéji
fortelné pomaha potfebnym. NasSe hodnoty se osvédéuji v éasech pokojniych
i v dobéch krize.

y%Z/

Milosrdenstvi

posiluje nasi vili u¢inné pomahat. Vzdy mame na paméti, ze smyslem nasi prace je
¢lovék a jeho dustojnost. Pomoc smérujeme tam, kde je to nejvice potfeba, a hledame
nejucinnéjsi zplsoby jejiho uplatnéni. Nikomu pfitom nestranime.

il

Fortelnost

znamend dukladnou a odborné provedenou praci. Usilujeme o to, aby vysledky nasi
prace byly trvalé a spolehlivé. Vede nas pfitom védomi odpovédnosti za klienty nasich
sluzeb. V duchu dobré tradice pracujeme tak, abychom i nadale byli pfikladnou a inspira-
tivni organizaci.

3
£8

Spolecenstvi

nam pfipoming, Ze v Diakonii nikdo nepracuje sam pro sebe a ze na Ukoly neni nikdo
sam. Cenime si spoluprace a schopnosti dorozumeéni jako zakladu dobré praxe. Pama-
tujeme na to, Ze Diakonii tvofi zaméstnanci a klienti — pfijemci sluzeb. Védomi Sirokého
spolecenstvi posiluje nasi motivaci ke sluzbé.

N

Nadégje

je jako sveétlo svice: ¢im vetsi je tma, tim jasnéji svétlo sviti a tim vice je také potfeba.

S takovou nadéji chceme v Diakonii slouzit i v situacich deziluzi, zklamani a bezradnosti.
Nadéje neni odpovédi na vSechna nase pro¢. Dava nam v8ak dostatek sily, dlvéry

a odvahy nepropadnout v obtiznych situacich rutiné a rezignaci.
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Klicové milniky

Stfedisko kiestanské
pomoci se sluéuje

s Diakonii Praha.

V kvétnu vznika
terapeuticka skupina

nasilnych osob, ktera
funguje jako jedina v CR.

Realizace pilotniho
projektu pro nasilné
osoby a viechny, kdo
maji potize s agresi ve
vztazich, v SOS centru.

2008

Zahéajeni projektu

Déti jsou dar
prostfednictvim terénni
prace v ohrozenych
rodinach.

Pecovatelska sluzba
Vinohrady rozsifuje sluzby
na vecery. Sluzby SOS
centra, azylového domu
pro matky s détmi,
nasledné péce Dobrodus
a peCovatelské sluzby
Klamovka, Dablice

a Vinohrady jsou
registrovany.

Zahajeni projektu
nasledné péce
Dobrodus pro lidi

s dusevnim onemocnénim.
Provozni doba pecovatelské
sluzby Vinohrady se
rozSifuje i na vikendy

a svatky.

Zahéjeni provozu
internetové linky
duvery. Prostfednictvim
Satniku pro socialné

slabsi ob&any jsou
pravidelné pfedavany hracky
pro déti na neurologickém
oddéleni pfi poliklinice

v Praze 1. V azylovém domé
Ezer vznika keramicka dilna
pro aktivni vyuziti volného
Casu déti.

Vytvoreni klubu
seniort v prostorach
SOS centra a zahéjeni
vycviku dobrovolnikd pro
telefonickou krizovou
intervenci.

Treti ro¢nik jarmarku
neziskovych organizaci se
poprvé kona u Ludmily,
na nameésti Miru v Praze 2.

Zavedeni pravidelnych
superviznich setkani pro
pracovniky pecovatelské
sluzby a zapojeni linky

daveéry do systému pomoci

po povodnich. Stredisko
kifest’anské pomoci se
aktivné podili na zaloZeni

profesni organizace Ceské
asociace pracovnikd linek du-

Vybudovani azylovéeho
domu Ezer pro maminky

s detmi. Zahajeni provozu
linky divéry v SOS centru.
Organizace prvniho roéniku
jarmarku neziskovych
organizaci v Klimentské
ulici v Praze.

Stredisko kfest'anské pomoci
ziskava od méstské casti
Prahy 5 do pronajmu
jednopatrovy dim se
zamérem poskytovat v ném
socialni sluzby; v pfizemi
domu zacina plsobit
terénni pecovatelska

a oSetPovatelska sluzba
pro Prahu 5 a 6. V listopadu
vznika pecCovatelska sluzba
pro Prahu 8.

véry a studentskeé linky diveéry. Telefonicka linka pomoci se

roz8ifuje o gay linku.
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Diakonie CCE - Stredisko
kPest’anské pomoci
ziskava pravni subjektivitu.
Socialni pomoc se rozsifuje
o dopisovani s vézni.
Pecovatelské sluzby jsou
poskytovany v obvodech
Prahy 1,2 a 3.

Vznik peGovatelské sluzby
Strediska krest’anské
pomoci a vytvoreni Satniku

pro socialné slabgsi obéany
v Klimentské ulici v Praze 1.

1989

SOS centrum za pomoci
dobrovolnikd zagina poskytovat
krizovou pomoc v kostele

U Salvétora v Praze. &V






Nase sluzby

Poskytované sluzby socialni prevence

Azylovy dum

Azylovy dim pro matky s détmi
Var8avska 32, 120 00 Praha 2 — Vinohrady

Azylovy ddm pro matky s détmi poskytuje pomoc a podporu uzivatelkam
a jejich détem v preklenuti nepfiznivé zivotni situace spojené se ztratou
bydlent, ktera vazné ohrozuje fungovani rodiny. Azylovy diim poskytuje
docCasné ubytovani a nabizi individualni podporu a pomoc pfi feseni
prekazek na cesté k samostatnému zivotu.

»,NasSe sluzba poméahé k naplnéni zakladnich potfeb uzivatelek

a jejich déti. Snazime se o posileni schopnosti naSich klientek ve
zvladani béznych zivotnich situaci tak, aby byly schopné své
problémy resit samostatneé, staly se nezavislymi na socialni pomoci
a dokazaly se zaclenit zpét do béZzného zivota spoleénosti. Uzivatelky
podporujeme v péCi o déti a doméacnost, pomahame jim pri FeSeni
finanéni situace a pri odchodu do stabilngjsiho bydleni,“ vysvétluje
vedouci azylového domu Petr Porada.

fo% Forma sluzby: pobytova

@ Cilova skupina: matky s détmi s trvalym bydlistém v Praze

@fﬁ Kapacita: ¢tyfi samostatné pokoje, celkem 14 10zek

©© Vybaveni: Kazdy pokoj ma svou koupelnu se sprchovym koutem
a toaletou, kuchyn je spole¢na pro vSechny uzivatelky sluzby.

S Externi sluzby: dougovani déti dobrovolniky ve spolupréci se Sluzbou
~ ¥ prorodinu a dité

Co se nam v roce 2022 povedlo a naSe plany do roku 2023:

»Sluzba poskytovala stabilni podporu uzivatelkam v jejich nelehké
zivotni situaci, a to i navzdory omezenym moznostem nakupa pro
obnovu inventare,” fika Petr Porada. ,V roce 2023 chceme zajistit
stabilni fungovani sluzby veetné splnéni novych legislativnich
povinnosti, obnovit inventar azylového domu a tym doplnit o nového
spolupracovnika.“ ¥




Nase sluzby
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Poskytované sluZby socidlni prevence

Krizova pomoc

S0S centrum
Var$avska 37, 120 00 Praha 2 — Vinohrady

SOS centrum poskytuje lidem v obtizné &i krizové Zivotni situaci
odbornou pomoc, podporu, informace, podporuije je v feseni problém
vlastnimi silami a poméaha jim, aby obdobné krizové situace v budoucnu
lépe zviadali.

Forma sluzby: ambulantni
Cilova skupina: osoby v krizi star§i 11 let

Krizova pomoc: Krizova intervence je akutni, kratkodoba psychosocialni
pomoc, ktera je ur€ena lidem v obtizné zivotni situaci. Je poskytovana
lidem, ktefi prozili tézkou traumatizujici udalost a jsou ve stavu akutni
Uzkosti, paniky ¢€i Soku nebo maji sebevrazedné myslenky. Lidé pficha-
zeji, protoze jiz nemohou svou situaci zvladat vliastnimi silami. Pracovnici
zji8t'uji aktualni situaci klienta nebo jeho blizkych a problémy, se kterymi
si klient nevi rady. Pomahaji klientovi legitimizovat jeho emoce, nabizi
pochopeni pro jeho prozivani. Spole¢né s klientem pak formuluji zakazku
a pracuji na jejim feseni. K tomu pracovnici vyuzivaji nejriiznéjsi terapeu-
tické techniky. Délka spolupréace s klientem je maximalné 12 setkani.

V tomto rozsahu je mozné s klientem kratkodobé terapeuticky pracovat

i po odeznéni akutni krize. Takova spoluprace pak sméfuje k urcitému
nahledu a rozsifeni repertoaru vyrovnavacich strategifi. Je mozné
pojmenovat néktera nejhlubsi témata a podpofit klienta ve vyhledavani
dlouhodobé terapeutické podpory.

Vybaveni: tfi konzultovny pro préci s klienty, jedna je uzpUsobena praci
s détmi, zazemi pro pracovniky

Co se nam v roce 2022 povedlo a nasSe plany do roku 2023:

,Od Cervna 2022 SOS centrum nabizi bezplatnou psychologickou
podporu lidem z Ukrajiny zasazenym valkou prostfednictvim
ukrajinské psycholozky a krizové interventky Oleny Novitské, a to
kazdy patek od 9:00 do 14:00 hodin na adrese Varsavska 37,

120 00 Praha 2. Konzultace probihaji v ukrajinském jazyce,“
vysvétluje Martin Pesek: ,,V roce 2023 checeme dotahnout a spustit
prvni medialni kampan v historii SOS centra s nazvem Narazit mize
kazdy.“ ¥

, ,Poméhéme jednotlivelim, parim

i celym rodinam, které prozivaiji krizi nebo
prochazeji naroénou zivotni situaci,” vysvétluje
vedouci sluzby Martin PeSek a doplriuje: ,,Krizova
pomoc je kratkodoba, ¢asove ohraniéena
podpora pro kazdého, kdo vnima svoji situaci
jako zatézovou, jakkoliv banalni by se mohla
nékomu jinému zdat. Cilem krizové intervence
je pomoci klientovi porozumét jeho prozivani
a stabilizovat jeho psychicky stav. Mapujeme
prirozené zdroje podpory a posilujeme klienta
v tom, aby je dokazal vyuzit. Jsme tu, abychom
klientovi pomohli vytvorit si plan k reseni krize
a zprostredkovali kontakt s dalSimi socialnimi
€i zdravotnimi sluzbami, pokud to situace
vyzaduje.”




Nase sluzby

Poskytované sluZby socialni prevence

Sluzba nasledné péce

Nasledna péée Dobrodus
Korunni 60, 120 00 Praha 2 — Vinohrady

Nasledna péce Dobrodus pomaha dospélym lidem se zavaznym
dusevnim onemocnénim zapojit se do spolecnosti a pfispiva k zotaveni
z dusevni nemoci. Smyslem sluzby je podporovat tyto lidi v rozvoji
dovednosti, které jim pomohou vyporadat se s naroky okoli a podpofi je
v osobnim rldstu. Jde zejména o podporu v oblasti vztahd, v samostat-
nosti a ve schopnosti fedit zatézové situace, pfispivat k aktivnimu traveni
volného Casu a zafazeni se do bézného spolecenského zivota. Podpora
probiha prostfednictvim individualniho kontaktu socialniho pracovnika

s klientem, kdy se formou individuélnich pland zamérenych na potreby
klienta naplfiuji cile pro zlep$eni jeho situace. Ve sluzbé probihaji
skupinové komunitni aktivity. Prostfednictvim socidlnich pracovnikl nava-
zuji klienti kontakty s dobrovolniky a peer konzultanty.

@ Forma sluzby: ambulantni, terénni

©

Cilova skupina: Lidé s duSevnim onemocnénim starsi 19 let, ktefi ziji na
Uzemi hlavniho mésta Prahy a jejichz dusevni stav umoznuje komunikaci
a spolupréaci podle pravidel sluzby. Zpravidla se jedna o duSevni
onemocnéni z okruhu psychdéz a afektivnich, neurotickych poruch

a poruch osobnosti. Lidé ohroZenf socidlnim vylou¢enim z ddvodu ome-
zené schopnosti znovu se zapojit do béznych spole¢enskych kontaktd

v okolnim svété. Lidé, ktefi nemaji dostupné zdroje pro feSeni své situa-
ce. Jedna se jak o zdroje vnitfni, tj. moznosti, dovednosti a schopnosti
osoby, a zdroje vnéjsi, zejména podporu rodiny, pratel ¢i dalsich blizkych
osob.

Co se nam v roce 2022 povedlo a nase plany do roku 2023:
y,Zaznamenali jsme velky zajem o nasi sluzbu. Poprvé byla naplnéna
maximalni ro¢ni kapacita sluzby. Pracovnici podporovali kKlienty na
osobnich setkanich v ambulanci a i formou telefonickych podpur-
nych hovorl. Realizovali jsme komunitni akce pro klienty. Co dva
tydny probihala podpurné skupina, kterou vedl socidlni pracovnik
s peer konzultantkou. Kazdé tri meésice organizovali socidlni pra-
covnici ve spolupraci s peer konzultanty a koordinatorem dobrovol-
nikd komunitni programy, jako jsou Klub linych turist(, kulturni

a rukodélné akce, hrani deskovych her, zahradni slavnost nebo
vanocni vecirek. Zrealizovali jsme rekondiéni pobyt pro klienty

v Ceském krasu u Peky Berounky. Navazali jsme spolupraci s velkym
poctem dobrovolniku,“ vyjmenovava Michal PeSek. ,,Sluzba bude

i v tomto roce naplnovat své poslani a cile, a to prevazneé pres pripa-
dovou praci socialnich pracovniku. Multidisciplinarita je zajiSténa
skrze peer konzultanta v tymu. Planujeme rekondiéni pobyt pro
klienty a komunitni akce. Poéitame se zapojenim dobrovolniku do
podpory lidi s chronickym duSevnim onemocnénim.“ S

, ,Smyslem Dobroduse je davat lidem nadéji
a prilezitost k zotaveni ze zavazného dusevniho

onemocnéni. Navazujeme na sluzby, které
poskytuji pomoc lidem v akutnim stavu. Nase
prace stoji na individualni pripadové praci
socialnich pracovnikt a na skupinovych
komunitnich aktivitach. Nase klienty
podporujeme v rozvoji dovednosti, které jim
pomohou vyporadat se s naroky okoli,

a doprovazime je v osobnim rastu. Jde
zejména o oblast vztah(, o samostatnost

a o schopnost resit zatézové situace,” fika
vedouci sluzby Michal PeSek a dodava:
»,PFrispivame ke snizeni pocitu osamélosti

a izolace skrze aktivni traveni volného ¢asu
a zapojeni do komunity. V tom je pro nas
dulezita spoluprace s dobrovolniky, které
zapojujeme do komunitnich akci a do traveni
volného €asu ve dvojicich s klienty sluzby.“




ZacCal jsem brat lidi takové, jaci jsou
— fika Josef Mik, dobrovolnik v nasledné péci Dobrodus

Josef Mik uéi na Fakulté dopravni CVUT v Praze, zaroveil uz vice nez rok pusobi jako
dobrovolnik v nasledné péci Dobrodus. Ta poméha lidem s chronickym dusSevnim
onemocnénim v zapojeni se do spoleénosti. Jednim ze zplisobu realizace je propojovani
klientl s dobrovolniky prostfednictvim spoleénych akei.

,Dobrovolnik se mize zapojit do komunitnich akci a setkavat se s klienty a dalSimi
obrovolniky nebo do programu 1 + 1, kde je vytvofena dvojice klient-dobrovolnik, ktera se
pravidelné potkava a vyrazi na rizné predem domluvené aktivity,“ vysvétluje Josef.

Jak se Josef k dobrovolnictvi dostal? ,,By/ jsem klientem SOS centra. Zacal jsem délat
zmeény ve svém zivoté. To byla chvile, kdy jsem zacal premyslet o dobrovolnictvi. Tahlo mé to
zkusit praci s lidmi. Googlil jsem si mozZnosti a oslovila mé nabidka Dobroduse. Zacal jsem si
k tomu zjistovat informace. Zasel jsem i na jarmark u Ludmily, kde jsem potkal lidi

z organizace, “fika Josef.

Josef zacinal jako komunitni dobrovolnik, nav§tévoval komunitni akce, jako jsou
Deskohrani a Klub linych turistii. Poznaval tak klienty s dusevni poruchou. Zjistil, ze
se jedna o lidi, které bézné potkate na ulici nebo v obchodé a mnohdy se ani nepozna,
Ze maji néjaky vnitini problém. K tomu Josef s ismévem dodava: ,Na setkanich jsem
tipoval, kdo je klient a kdo dobrovolnik.*

Zajemce o dobrovolnictvi 1 + 1 prochazi dvoudennim skolenim, na kterém trénuje
krizové situace a ma moznost se setkat s jiz zkuSenymi dobrovolniky. ,Pracovnici diky
spolecné stravenému ¢asu poznaji dobrovolnika a prifadi k nému klienta. Nasleduje vzajem-
né predstaveni, po kterém oba sdéli koordinatorovi svij zajem pokracovat. Na dalsi schizce
se podepisuje smlouva. Definuji se pravidla, nastavuji se hranice. Napriklad prvni tfi mésice
veskera komunikace prochazi pfes koordinatora, “ objasnuje Josef.

Jak probihaji setkani s klientem? ,Prvni setkani s klientem se uskutecCnilo v kavarné. Mdj
klient je upovidany, musel jsem se naucit prosadit se. Zaroveri je velmi aktivni, caste¢né

i pracuje. Chodime spolu na prochazky, vétsinou v tydnu. Byli jsme napfiklad hrat minigolf,
podivali jsme se na Novoméstskou radnici a Prasnou branu. VSude jsem byl poprvé. Zacal
jsem poznavat, jak klient funguje ve spolecnosti, jak okoli vnima jeho odlisnosti, a hlavné jak
je vnimam ja sam a zda s nimi dokazu vydrzet. Zvykat si na to nebylo viibec jednoduché.

Pfibéhy z nasich sluzeb



Pfibéhy z nasich sluzeb

Kdyz ale druhého clovéka zacnete brat takového, jaky je, se vsemi odliSnostmi, pfestanete
mit problém byt s nim ve spolecnosti béznych lidi, natoz abyste se u toho citili trapné, zvlasteé
kdyz vlastné ani neni za co. Je to dobra zkusenost, jak fungovat mezi lidmi a nedélat si pred-
sudky.“

Velkou podporu pfi praci s klienty maji dobrovolnici v zazemi Dobroduse, ktera zajis-
tfuje vstupni skoleni a pravidelné supervize. Kazda dvojice ma svého koordinatora,
se kterym je mozné pripadné problémy resit. ,KdyZ se nebojite pomoci vyuzit, lehce se
naucite s klientem fungovat,“ pfipojuje Josef.

Pro klienty je dilezité, Ze se mohou setkavat s lidmi, ktefi s nimi hovofi a berou je

i s jejich odliSnostmi. Mnohdy je to pravé ten motivujici prvek, ktery klienta podpofi
vyjit z jeho bezpecného prostiedi domova a jit ven mezi lidi. ,K tomu staci opravdu malo.
Vénovat témto lidem trochu svého Casu, nebat se byt s nimi a byt tu pro né. Treba se pak
povede i mnohem vic, napriklad Ze zapomenou na svoje problémy nebo Ze si zacnou vic
vérit. Na jedné komunitni akci jsem se bavil s klientem, kterého jsem znal uz z dfivéjska. Ten,
mimo jiné, trpi komplexem ménécennosti. Nikdy predtim jsem nevidél, Ze by se né¢emu za-
smal nebo mél z nééeho radost. Pfi nasem rozhovoru se mi ho podatfilo rozesmat. Ja se pak
vnitfné radoval, protoZe jsem védél, Ze délam néco, co ma smysl,“vypravi Josef.

Je dobrovolnictvi naroéné na éas? ,Nejradéji bych chodil na vsechny akce, ale ¢asové

to nestiham. Ze zacatku pro mé bylo narocné naucit se dlouhodobé planovat, tfreba mésic
dopfedu a pfes treti osobu. Ted’ uZ na sebe s klientem spojeni mame, takZe je to jednodussi.
Dobrodus je moje srdecni zalezitost, prace s lidmi mé bavi, pfinasi mi radost. Davam svdj ¢as
druhym, ale v podstaté investuji do sebe. S postupem casu si uvédomuji, Ze jsem si vybral
opravdu dobre.”




Nase sluzby

Poskytované sluzby socidlni prevence

Socialné aktivizaéni sluzba pro rodiny s détmi

SluZzba, pro rodinu a dité
Belgicka 374/22, 120 00 Praha 2 — Vinohrady

Sluzba pro rodinu a dité podporuje rodiny s détmi v nepfiznivé Zivotni
situaci tak, aby vytvéarely bezpecné a stabilni prostfedi pro vyvoj svych
déti.

,Cllem sluzby je napomaéahat znovuobnoveni fungovani rodiny

v oblasti ekonomické, vychovné a emocionalni, odstranovat a mirnit
pri¢iny socialniho selhavani rodin a zachovat dité ve vlastni roding,“
fika vedouci sluzby Veronika Ticha.

Forma sluzby: ambulantni a terénni

Cilova skupina: rodiny Zijici v Praze. Jedna se o rodiny Uplné i nelplné
s ditétem, détmi ve véku 0-18 let v obtizné situaci. O rodice Zijici aktual-
né bez ditéte, které je umisténé mimo rodinu, projevujici zajem ziskat dité
zpét do péce, jiné rodinné pfislusniky, napfiklad péstouny, ktefi maji dité
v péci.

Aktivity: socialné aktivizacni sluzba, projekt Dobrovolnici v rodinach,
asistované kontakty, kurz Silnf rodice — silné déti a volnoasové aktivity
pro rodiny s détmi Robinson

Co se nam v roce 2022 povedlo a naSe plany do roku 2023:

,Pro lonsky rok byl typicky nartst poétu kKlientl, kteri se potykaji

s finanénimi potiZemi v dusledku inflace a velkého zvySeni cen
kaZzdodennich komodit. ZhorSené ekonomicka situace se propisova-
la i do schopnosti rodin hradit détem §kolni pomuicky, volnocasové
aktivity apod. Podpora rodiny v oblasti ekonomické proto hrala

v loniském roce vyznamnou roli. Vyznamna je sbirka Krabice online
Diakonie CCE, ktera je uréena na podporu rodin s détmi v krizové
situaci. V lonském roce se opakovala statem vyhlaSend oddluzovaci
akce Milostiveé 1éto, pFi které jsme rodinam poskytli poradenstvi

a provazeni,“ vysvétluje Veronika Ticha. , V roce 2023 bychom radi za-
chovali vSechny doposud nabizené sluzby. Vzhledem ke spolecenské
situaci se ocekava dalsi narast poétu klientu potykajicich se

s finanénimi potiZemi, které se podepisuji do celkové nalady

a fungovani rodiny. Radi bychom zuzitkovali nasSe know-how nabyté
v loniském roce a dale spole¢né s rodi¢i hledali cesty, jak Fesit naroc-
né a nékdy témé? bezvychodné situace.“ ¥




Pribéhy z nasich sluzeb

Dobrovolnictvi mi zménilo predstavu o lidech,
kteri zadaji o pomoc
— fika Emilie Dor¢eva, dobrovolnice ve Sluzbé pro rodinu a dité

Emilie Doréeva studuje sociologii a socidlni politiku na Fakulté socialnich véd
Univerzity Karlovy. UZ tFi roky pisobi jako dobrovolnice ve Sluzbé pro rodinu a dité,
jejimz prostrednictvim se potkava s chlapcem z klientské rodiny.

Emilie pochazi ze smiSené rodiny. Tatinek je Bulhar, maminka Chorvatka, ktera do
Ceska utekla pred valkou. Ema i jeji dal$i dva sourozenci se narodili v Ceské republice.
,Doma mluvime pfevazné cesky nebo takovou jazykovou smésici, které ale vsichni rozumi-
me, “fika Ema Dorc¢eva. Ema studovala némecké gymnazium v Praze. Tam se poprvé
dostala k dobrovolnictvi. Hledala projekty, do kterych by se mohla zapojit. Nejprve ji
oko padlo na SOS vesnicky a pak na nabidku Diakonie Praha.,Dnes uz tretim rokem
pracuji jako dobrovolnice v prazské diakonické socialné aktivizacni sluzbé pro rodinu a dité.
Jedenkrat tydné, vétsinou o vikendech, se potkavam s osmiletym Xaverem,“¥ika Ema.

Zacali se setkavat tésné pred covidem, kdy chlapec chodil je§té do Skolky. Prvni
setkani se uskuteénilo v prostorach sluzby. Vzdy se jedna se o tii az é¢tyrhodinové
traveni volného €asu. ,V lété jsem Xavika napriklad vyzvedavala ve skolce. Kdyz bylo
pékné, sli jsme na hristé do Riegrovych sadu,“Fika Ema a dodava: ,,Xavik navstévuje hodné
krouzkd, tyden ma nabity. Je hudebné nadany, po mamince. Chodi hrat taky fotbal. Rodice
se mu snazi dat to nejlepsi vzdélani. Uz ve skolce umél éist a nasobit. Skole se proto ani
moc nevénujeme, jen nékdy anglictiné.“V dobé covidu se Ema s Xaverem a maminkou
potkavali online. Tato forma se jim velmi osvédg¢ila, a tak ji vyuziji ob¢éas i dnes, treba v
nepriznivém pocasi. Nékdy se také potkaji v chlapcové rodiné a hraji deskové hry, do
kterych se zapoji vSichni. ,Xavika jsem naucila hrat sachy a dnes uz mi v nich dava porad-
né zabrat. On mi naopak osvézil damu, kterou jsem hrala na zakladni skole. Jsem soutéziva,
nenechavam ho jednoduse vyhrat. Zaroveri prohru snasi dobre,“dopliuje Ema.

Xaverovi rodi¢e se potykaji s psychickymi problémy. O vikendech mivaji brigady,
uklizeji domy. Ema jim pomaha tim, ze po tuto dobu travi ¢as spole¢né s jejich synem.
~Jedeme treba na vylet. Byli jsme spolu v zoo nebo na den déti v planetariu, navstivili jsme i
interaktivni vystavu Décko svét,“vyjmenovava Ema.

Jak dobrovolni¢eni vnima Emina rodina? ,Zpocatku se na to divali skepticky, hlavné mam-
ka. Ale protoZe jsem uvaZovala i o dobrovolnické praci v zahranici, jsou nakonec radi, Ze jsem
zustala v Praze,“usmiva se Ema. ,Dobrovolnictvi inspirovalo také moji sestru.” A jak v§e
probiha prakticky? ,S rodinou se vZdy ve ctvrtek nebo patek domlouvame, kdy se potkame.
Zda v sobotu nebo v nedéli. Jedenkrat za tfi mésice se dobrovolnici schazeji na supervizi. Je
to priblizné dvouhodinové setkani. V tvodnim koleCku mize kazdy fict, co ho trapi, co resi za
problém, a druzi se k tomu vyjadrfuji. Supervizorka rady nedava, je spiSe moderatorkou,”
objasnuje Ema a dopliuje: ,Je zajimavé poslouchat zkusenosti dobrovolniki z fungovani

v rodinach. Jedenkrat za pul roku se organizuje setkani mezi sluzbou, rodinou a dobrovolni-
kem, na které se obnovuje tristranna smlouva o prodlouzeni spoluprace.”

Co Emé dobrovolniceni pfinasi? ,Zmeénilo mi to pfedstavu o lidech, ktefi se obrati s Zadosti
0 pomoc na sluzby pro rodiny v tizivé situaci. Moje dobrovolnicka rodina je velmi slusna.
Rodice se snazi ze vsech sil délat co nejvice pro svého syna, aby se mél lépe nez oni.
Zaroven si uvédomuji, Ze véci, které mé nékdy trapi, jsou v porovnani s tim, co resi moje
dobrovolnicka rodina, malé,“zamysli se Ema. ,Xavikova maminka vystudovala konzervator
a spolecné se synem vystupuji. | doma délaji predstaveni. Xavik mi ukazuje vsechno, co se
naucil na flétnicku. Setkani s ,moji“ rodinou jsou pro mé relax. Vzajemné si mizeme
postézovat, ale nikdy neodchazim s téZkou hlavou. Dava mi to smysl a chci pokracovat dal,”
uzavira Ema Dorceva. ¥

Pfibéhy z nasich sluzeb



Nase sluzby

© B

Poskytované sluzby socialni pécée

Pecéovatelska sluzba

Pedovatelska sluzba Dablice 5
Ke Kinu 159/7, 182 00 Praha 8 — Dablice

Pe&ovatelska sluzba — pracovisté Dablice poskytuje lidem s chronickym
dusevnim onemocnénim, chronickym onemocnénim, se zdravotnim zne-
vyhodnénim a seniordm podporu pfi zvladani domacnosti a osobni péce
pro co nejdelsi setrvani v domacim prostredi.

»Snazime se o to, aby méli nasi klienti dlistojné podminky pro zivot
v domacim prostredi. Byt co nejdéle doma, to je prani, které zazniva,
od vetsiny nasich klient(,“ fika socialni pracovnice Lenka Krej¢ikova.

Forma sluzby: terénni

Cilova skupina: seniofi, lidé od 16 let s chronickym dugevnim onemoc-
nénim, chronickym onemocnénim a se zdravotnim hendikepem

Vybaveni: Nedilnou sou&asti pracoviété Dablice jsou automobily, kterymi
se pani pecovatelky dopravuji za klienty a pomoci nichz rozvazeji obédy.
Pracovnice maji vzdy u sebe navleky na obuv a rukavice. Do terénu do-
chazeji pracovnice v civilu, aby se zachoval co nejpfirozenéjsi raz sluzby
a klienti nebyli okolim stigmatizovani.

© Bb

Nase sluzby

Pedovatelska sluzba Vinohrady
Bruselska 298/4, 120 00 Praha 2 — Vinohrady

Pelovatelska sluzba — pracovisté Vinohrady poskytuje lidem s chronic-
kym dusevnim onemocnénim, chronickym onemocnénim, se zdravotnim
znevyhodnénim a seniorim podporu pfi zvladani doméacnosti a osobni
péce pro co nejdelsi setrvani v domacim prostredi.

Sluzby jsou poskytovany v domécnostech klientl v Praze 2, 3 a 10.

,»Vétsina nasich klientt je starsi 85 let, podle toho se také odvijeji
nase sluzby. Nékteré navstévy u uzivatelu trvaji kratce, u nékterych
klientd travime nékolik hodin denné. SnaZzime se o co nejindividual-
néjsi pristup a usiti sluzeb na miru. Pracovnici poskytuji predevsim
ukony spojené se zajisténim hygieny, nakupt, stravy, s udrzova-

nim domacnosti, doprovody k 1ékari, na urady apod. Poskytujeme
zékladni socialni poradenstvi a pomoc s vyTizovanim zalezitosti
klientt,“ vysvétluje socialni pracovnice Lucie Calkova a dodava: ,V roce
2022 jsme pecovali 0 46 klientd s vékovym primeérem 86 let.“

Forma sluzby: terénni

Cilova skupina: seniofi, lidé od 16 let s chronickym du$evnim onemoc-
nénim, chronickym onemocnénim a se zdravotnim hendikepem

Vybaveni: Klientela bydli v centralni ¢asti Prahy, peCovatelky se pohybuiji
méstskou hromadnou dopravou. Za klienty chodime v civilnim odévu,
pouzivame ochranné pracovni prostiedky. &/



Nase sluzby

‘a?

Peéovatelska sluzba Klamovka
Podbélohorska 7, 150 00 Praha 5 — Smichov

PeCovatelska sluzba — pracovisté Klamovka poskytuje lidem s chronic-
kym dusevnim onemocnénim, chronickym onemocnénim, se zdravotnim
znevyhodnénim a seniordm podporu pfi zvladani doméacnosti a osobni
péce pro co nejdelsi setrvani v domacim prostredi.

Sluzby jsou poskytovany v doméacnostech klientd v Praze 5, 6 a 13.

,NaSe peCovatelska sluzba poméhé klientim v naplinovani jejich
individualnich potPeb a diky tomu mohou zustat co nejdéle doma.
V roce 202R jsme poskytli 5 877,58 hodin péce a podnikli 4 690
navstev,“ fika vedouct sluzby Martina Rafacova a dopliuje: , Hlavnim
krédem je prizpusobit se klientovi a nespéchat. Snazime se mit pro

kazdého prostor, zaujimame k nému trpélivy a profesionalni pristup.

A to na nés také lidé nejvice ocenuji - takto se napriklad vyjadril
jeden z klientli: Nejlepsi na tom je, Ze se uz zase neobouvate, jen co
prijdete. Je z vas citit pohoda, mam pocit, Ze na mé opravdu mate
Gas a nikam nekvaltujete.“

{7 Forma sluzby: terénni

Cilova skupina: seniofi, lidé od 16 let s chronickym dusevnim onemoc-
nénim, chronickym onemocnénim a se zdravotnim hendikepem

@... Vybaveni: K dopravé za klienty se vyuzivd méstska hromadna
© doprava — nejdelsi cesta ke klientovi zabere cca 40 minut jizdy a pési

chlize. Peovatelky chodi v civilnim oblecenti, u klientd pouzivaji
ochranné pracovni pomucky. &

99 za nejvétsi aspéch pii véech
diskuzich a poradach povazujeme
to, ze drzime pri sobé a ze se nam
dafi plnit prani klientt, aby zustali
co nejdéle doma. Provazime klienty
i radky let. Jsme s nimi, kdyz
potrebuji postupem ¢asu vice péce,
a jsme schopni na to flexibilne
reagovat. Ale také jsme radi, kdyz
nase sluzby potrebuiji jen

docasné a v dusledku zlepSeni
stavu ¢i pomoci rodiny nas jiz
nepotrebuiji,” doplfuje vedouci
pecCovatelskych sluzeb Martina
RafaCova a uzavira: ,,Chceme prinést

poctu lidi a byt i nadale
plnohodnotnym partnerem ve
verejném prostoru.“




Vzajemna blizkost

Je patek poledne. Pe¢ovatel prichazi na pravidelnou navstévu k osmdesatiletému
klientovi, kterého zname jiz pres dva roky. Panovi se zhorsil stav, leZi na lizku, nemtze
se pohybovat tak, jak je pro né&j obvyklé. Rika, Ze to ma souvislost s padem, ktery se
mu stal na pocatku tydne, ma narazeniny.

Pracovnik pomtize klientovi se v§im potfebnym. Pan Zije sam a kolegyné pecovatelka
ma za nim pfijit zase az v pondéli. S touto myslenkou vola své vedouci — ma starost

a nabizi se, Ze ke klientovi zajde jesté vecer. Vedouci sluzby vola klientovi, klient

s mimoradnou navstévou souhlasi. Vecer tedy prijde peCovatel znovu a opét zajisti vSe,
co je potieba, na pomoc privolava kolegyni, ktera bydli v blizkosti. Oba pracovnici poté
jesté vecer volaji nadfizené a domlouvaji se, ze kolegyné bydlici v blizkosti klienta ma
sice o vikendu volno, ale i tak se u néj zastavi a rada pomtize. V§e probéhne v ramci
dohody s klientem o poskytovani pecovatelské sluzby.

Béhem vikendu nastaly ale dalSi okolnosti a pani pec¢ovatelka musela zavolat rychlou
zachrannou sluzbu. Byla vSak v danou chvili oporou klientovi, ale také hlavné jeho
synovi, ktery za otcem pfijel a v rozruseni viibec nevédél, co ma délat.

Zda se, ze pribéh nema $tastny konec. O tom to ale neni. Je to o vzajemné blizkosti. &

Pfibéhy z nasich sluzeb



Projekty

Dobrovolnické projekty

Dopisovani s vézni v SOS centru

Dopisovani s vézni pomaha snizit negativni dopady vykonu trestu
odnéti svobody na jedince. Pomoci dopisu je klientovi poskytovana
psychosocialni podpora, je mu umoznén kontakt se svétem ,za zdi,
sdilenf starosti, radosti a zajmU v bezpe&ném prostredi a také smyslupiné
traveni Casu.

»,Nasi dobrovolnici si dlouhodobé pisi s jednim stalym klientem.
Zajemci o dopisovani musi byt starsi 18 let, mit ukoncéené stredo-
Skolské studium nebo studovat a mit ¢isty trestni rejstrik. Frekven-
ce psani dopist je alespon jednou mésicne,“ vysvetluje koordinatorka
projektu Iva Satrapovéa. &

Dobrovolnici v rodinach

Dobrovolnici v rodinéach je dobrovolnicky mentoringovy program
Sluzby pro rodinu a dité. Mentoringové intervence jsou vyuZivany pro
vytvareni podpUrného vztahu mezi dobrovolnikem a ditétem, ktery tlumf
rizika sociélniho prostfedi rodiny.

Primarnim cilem projektu je prostfednictvim vztahu dobrovolnika

s ditétem doplnit slabé prirozené socialni vztahy v rodinach

a v blizkém socialnim okoli ditéte. Podpora a pomoc dobrovolnik
kompenzuje détem slabiny rodinného prostfedi, napfiklad nizkou motiva-
ci rodict ke vzdélani a rozvoji ditéte, absenci znalosti a dovednosti pro
doméaci pfipravu do 8koly a traveni smyslupiného volného ¢asu.

Sekundarnim cilem je prevence socialni patologie a delikvence, jakou
jsou zneuzivani alkoholu a drog, problémy a absence ve skole, $patny
prospéch, problémy dusevniho zdravi, vandalismus, sebevrazednost,
rizikové sexudlni chovani apod.

Aktivity dobrovolnického programu vedou k rozvoji osobnosti déti,
k podpore jejich sebevédomi, napomahaji k vétsi spokojenosti ve skole
a mohou probudit zajem o vzdélani.

Program je akreditovan Ministerstvem vnitra CR a funguje od roku 2008.

Cilovou skupinou jsou rodiny a pecujici osoby s détmi do 18 let,
nezaopatfenymi détmi do 20 let, které ziji na Uzemi hlavniho mésta Prahy,
rodiny ze znevyhodnéného prostredi, které spolupracuji se socialné
aktiviza¢ni sluzbou pro rodinu a dité a azylovym domem pro matky

s détmi. &

Dobrovolnici v Dobrodusi

Dobrovolnici v Dobrodusi je akreditovany dobrovolnicky program, ktery
nabizi dobrovolnickou pomoc lidem s duSevnim onemocnénim. Jsou
mozné dva typy spoluprace: Dobrovolnici 1+1 a Komunitni dobrovolnici.
Dobrovolniklm se vénuji koordinatori, ktefi jim béhem spoluprace posky-
tujf intenzivni podporu.

Dobrovolnici 1+1

Program 1+1 funguje na principu vzajemného obohacovani skrze zazit-
Ky, zkuSenosti, sounalezitost, jde o tzv. kamaradstvi s pravidly, které
zastit'uje organizace. Dobrovolnik vytvori dvojici s klientem sluzby a travi
spole¢né volny ¢as. Dobrovolnik je pro klienta podporou, zprostfedko-
vava mu nové zazitky, témata a kontakt s b&znym prostfedim. Cinnosti
vymysli a provozuje dvojice dohromady tak, aby jim spolu bylo dobre.
Dobrovolnici absolvuji na zacatku vstupni zaskoleni, maji pravidelné
skupinové supervize a hodnotici schlizky s pracovniky sluzby.

Komunitni dobrovolnici

Komunitni dobrovolnici se u¢astni komunitnich akci, které klienty
podporuji v rozvoji socialnich dovednosti ¢i zazitkovou formou
posiluji jejich odolnost a samostatnost (vylety do pfirody, prezentace
dovednosti klientd apod.). Pomahaji také s pfipravou a realizaci propa-
gacnich a benefi¢nich akci, napfiklad s jarmarkem u Ludmily nebo tfeba
benefi¢nimi koncerty.

Projekty



Projekty

Klub linych turistd

Klub linych turistd mé v diakonické nasledné péci Dobrodus dlouholetou
tradici. Je tak dlouhd, Ze se ani pfesné nevi, kdy to vSe zacalo. Nejspise
se psal rok 2012, kdy osudové pfiSel napad pojmenovat tuto turistickou
dobroduSskou aktivitu a vénovat se ji cilené a pravidelné.

KLT (Klub linych turist(), zkratka ktera neznalclm nefika nic. Zarover,
kdo zna trochu Dobrodus, vi, odkud vitr vane. Mdze to byt z mist, kam
chodil Jaroslav Foglar s kluky od Bobfi feky hrat své hry a ucit se

v Prokopském udoli poznavat pfirodu, lasce a ucté k ni. Taktéz to
mohou byt poutni mista, napfiklad Svaté Hora u Pfibrami, kde na ¢lovéka
dychne duchovni rozmér stavby v¢etné genia loci. Nebo Kutna Hora se
svou kostnici. Jsou to ale i béznéjsi vypravy po stopach nékoho, kdo

uz mezi nami neni, ale zanechal stopu nesmazatelné vrytou do nasich
srdci, jako tfeba Milo§ Kopecky. Jsou to navstévy vystav, muzei — podle
moznosti klientd a nabidky. Vanoéni prochézka Prahou s betlémy je kro-
meé dvou velkych komunitnich akci asi tou nejvice nav§tévovanou. Vylety
probihaji pravidelné 1x za mésic vzdy v patek od rana do odpoledne.
Mohou se jich Gcastnit vSichni klienti sluzby a dobrovolnici.

,Klub linych turisti jsme zafadili mezi nase komunitni aktivity, kte-
ré pomahajilidem s duSevnim onemocnénim v zotaveni a zapojeni se
do spoleénosti. Je to pro nase klienty prilezitost vyjit ven z domo-
va, byt v pfirodé nebo navstivit zajimavé misto a to vSe sdilet ve
skupiné s dalsimi lidmi - pracovniky, dobrovolniky a klienty sluzby
Dobrodus,“ vysvétluje vedouci sluzby Michal Pesek. Vychazi se

z predpokladu, ze jednim z nejtézSich bfemen, ktera si klienti s dusevnim
onemocnénim nesou, je prave socialni izolace a osamélost. Vzhledem

k pfiznakdim nemoci a jejim dopadim na vztahy s blizkymi lidmi nebo
fungovani ve spole¢nosti (prace, studium, volny ¢as) byvaij tito lidé dost
¢asto osamoceni. Ziji s pocitem, Ze jim stejné nem(ze poradné porozu-
mét nékdo, kdo nezazil a nezaziva to, co oni. ,Neresime, kdo ma jakou
diagnoézu. Jde nam o vytvoreni spoleCenstvi lidi, kde je pratelska
atmosféra, kde nejsou bariéry a kde duSevni onemocnéni neni stig-
ma. V tomto spolecenstvi je mozné se seznamit s novymi lidmi, mit
zajimavé zaZitky a zapomenout na své starosti a omezeni,“ dodavéa
Michal.

»,T'esime se z kazdého, kdo mezi nas dorazi, protoze teprve
spolecenstvi Gcastnika s pracovniky Dobroduse je tim, co presné ma,
KLT plnit. A to je seznamovani, sdileni a poznavani ve vSech
smerech, ktereé si jen ¢loveék umi predstavit. Mista, zvyky a lidi. Pri i
vyletech pozname jinak i sami sebe v riiznych situacich | ] i
a posouvame svoje moznosti. VZdyt’ ne nadarmo se rika, Ze ¢lovek !
se sebou neni nikdy dostateéné hotov. Tak prekvdpujeme sebe | |
i ostatni, kdy navzdory osudu jdeme tfebg az 10 , vS8ichni pospo-
1, fika sociélni pracovnik Filip Wellemin, ktery vylety organizuje,

a dodava: ,Kazdé KLT je dgprovazeno seznamovdeim koleckem. Na-
vzajem se predstavime a odpovidame na nejakou zaludnou ota

s cilem pribliZit se jeden dguhému a odstranit bariery anonymity.
Lideé je mohou prolamovayf aby si byli bliZsi nejen prostorove, ale
takeé na duchovni roviné?Aby upozadili svou nemoc a alespon po
dobu KLT dostali Sanci nemyslet jen na syé potize a strasti a meli po-

cit, Ze nékam patri. Proto jsme radi z Zdého Gloveka, ktery pajde
s nami a bude spolutvircem pratelske sféry, o kterou nam jde

predevsim.“ ¥ -

|




Projekty

Program Stop nasili

Program Stop nasili je zaméren na terapii nasilnych osob. Hlavnimi
metodami, které slouzi k prevenci a eliminaci agrese a nasili, jsou indivi-
dudlni, parova a skupinova terapie. Poskytujeme také terapii nasilnikm
ve spolupraci s Probacni a media¢ni sluzbou, kdy je jim terapie uloZzena
povinné jako soucast alternativniho trestu a s OSPOD méstskych ¢asti,
zejména v situacich, kdy je dité v rodiné ohrozené a terapie je nafizena
soudem. Diky programu bylo mozné pfispét k prevenci a feSeni domaci-
ho a vzajemného partnerského nasili.

Terapie nasilnych osob je cestou, jak fesit nasili, nikoliv pouze represi

a trestem nésilnika, coz mize negativné ovlivnit celou rodinu, jak soci-
alng, tak ekonomicky. Trest nenabizi navod, jak zménit nasilné vzorce
chovani. Realizace programu méla také pfiznivy vliv na fungovani rodin

a zvy8eni bezpedi véech jejich ¢lenl, zejména déti. V roce 2022 jsme na
zékladé situace na Ukrajiné a s pfichodem uprchlikl pfijali do programu
ukrajinskou psycholozku, kteréa poskytuje terapie v ukrajinsting. Déle jsme
na konci roku rozsifili prostory programu o dals$i konzultovnu v Terapeu-
tickém centru Zvonarka.

Celkem se na néas v roce 2022 obrétilo 154 klientd. Z toho bylo 115 muzd
a 39 zen. Primérny vék klientl byl 41 let. Individuélni terapii dobrovolnou
absolvovalo 49 klientl, na zékladé rozhodnuti soudu, ve spolupraci

s Probacni a media¢ni sluzbou a OSPOD to bylo 17 klientd. Parovou
terapii absolvovalo 9 pard a ve skupiné bylo 15 klientd.

Béh proti nasili

24. z&fi 2022 se konal 4. ro¢nik Béhu proti nasili v prazské Obofe Hvézda
na podporu terapeutického programu Stop nasili. Celkem se béhu
zUcCastnilo 225 bézcu, ktefi se zapoijili jak jednotlivé, tak v tymech. Akce
probihala pod zastitou starosty méstské ¢asti Prahy 6, ktera také béh
finan¢né podporila. &




Darci a poskytovatelé dotaci

Poskytovatelé dotaci, granti a darci 2022

Dotace a granty

Ministerstvo préce a sociélnich véci CR, Ministerstvo vnitra CR,

Ministerstvo spravedinosti CR, Magistrat hlavniho mésta Prahy, méstska ¢ast Praha 1,
meéstska Cast Praha 2, méstskéa Céast Praha 3, méstska ¢ast Praha 4, méstska ¢ast Praha 6,
méstska Cast Praha 7, méstska ¢ast Praha 8 a méstsk4 ¢ast Praha 10

Firemni darci

Copy General, s. r. 0., Diakonie CCE, FS Salvator, GIVT.CZ,s. 1. 0., IKEACR, s. 1. 0.,
MIXIT, s. r. 0., Nadace J&T, Nadace Vodafon a VESETA, s. r. 0.

Darci — jednotlivci

Karel Bares, Michaela Bedrnikové4, David Bodestein, Maria Bodnarové4, Michal Burian,
Jarmila Ciern4, Michaela Horvatové, Jana Lancov4, Josef Mik, Katefina Mrk&ckova,
Hana Netusilova, Véra Novak Strakova, LibuSe Roytova, Helena Sislerova

a Blanka Zychova &

Financni
vykazy




Finanéni vykazy

Hospodafeni organizace v roce 2022

Naklady za obdobi 1. 1. — 31. 12. 2022 Vynosy 1. 1. — 31. 12. 2022
Spotfeba materialu 553 244 K¢ Pfijmy z hlavni &innosti 1844 170 K&
Spotfeba energie, vody, plynu 347 336 K& Pfijmy z vedlejsi Cinnosti 157 050 K¢
Nakup DHIM 134 875 K& Uroky z b&znych Gétd 31029 K¢
Oprava a udrzovani 197 929 K¢ Zuctovani fondd 835 K¢
Cestovné 54 164 K& Dary zahrani¢nich organizaci a cirkvi, nadace, granty 494 603 K&
Néaklady na reprezentaci 19 058 K¢ Provozni dotace hlavniho mésta Prahy — Ministerstva prace
Nakupované sluzby, najemné 4 487 625 K¢ a socialnich véci CR _ 18 667 308 K
Nakup DNIM 23 834 K¢ Provozni dotace Ministerstva vnitra CR i 889 652 K&
Mzdové naklady véetné OON 25 060 223 K& Provozni dotace Ministerstva spravedinosti CR 256 722 K&
Zakonné zdravotni a socialni pojigténi 7796 078 K& Grant Magistratu hiavniho mésta Prahy 16 397 474 K¢
Kurzy, $koleni 501 222 K& Provozni dotace méstskych ¢asti Prahy 1491 600 K¢
Pojistné a finanéni naklady, spravni poplatky 282 745 K¢
Odpis HIM 219 341 K&
Poskytnuté pfispévky 197 977 K¢

Finanéni vykazy



Finanéni vykazy

Rozvaha k 31. 12. 2022

Aktiva

Stavby vlastnéné 2468 308 K¢&
Rekonstrukce a modernizace v najatych stavbach 2680 225 K¢
Samostatné movité véci a soubory movitych véci 511 792 K¢
Pozemky 31692 K&
Opravky ke stavbam vlastnénym -148 104 K¢
Opravky k rekonstrukci najatych budov -2 002 683 K¢
Opravky k samostatnym movitym vécem a souborlm movitych véci -238 444 K¢
Pokladna 131 084 K¢
Ceniny 20 082 K¢&
Penize na bankovnich Gétech 5351 163 K¢
Odbératelé 128 072 K¢
Poskytnuté zalohy a ostatni pohledavky 260 624 K¢
Néklady pfistich obdobi 0 K&
Prijmy pfistich obdobi 118 800 K¢&

Pasiva

Dodavatelé 276 890 K¢
Zavazky v(c¢i klientlm, organizacim -43 276 K¢&
Zaméstnanci 2002 252 K¢
Zavazky k institucim: socialni a zdravotni pojisténi 995 911 K¢&
Dané ze zavislé ¢innosti, silni¢ni dar 174 578 K¢
Zavazky z dotaci 25517 K&
Dohadné ¢ty pasivni, ostatni zavazky 137 505 K¢&
Vlastni jméni 5221 854 K¢&
Fondy 583 624 K&
Hospodafrsky vysledek roku 2022 -62 244 K¢

Finanéni vykazy



Pomoc ma mnoho tvari



